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Abstract 

So far, several researches have been conducted separately on the subject of "intellect" in 
the field of epistemology and also on the subject of "behavior" in the field of ethics and 
education. The following article, with the focus on the words of Imam Ali (AS), has studied 
subject of "intellect and behavior" in the interdisciplinary approach. Undoubtedly, the 
Hadiths of Amir al-Mo'menin (AS) are considered as one of the important sources in Islamic 
researches and theories. In this article, an attempt has been made to present what and how 
intellect and behavior relate to each other, as well as the various dimensions and angles of it. 
The findings of this study indicate a two-way "evolution and decline". Based on many 
Hadiths, the behavior of the individual and society indicates the extent and level of 
development of their intellect and based on some other Hadiths, man, with his intellect, enters 
the three fields of cognitive behavior, behaviorism and behavior construction. This research 
has studied the mentioned issue in Imam Ali hadiths by descriptive-analytical method. 
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  ١٤٠١بهار و تابستان (چهاردهم، شماره بيست و ششم عقل و دين، سال(   

 

  يعلو اتير رفتار انسان بر اساس روادقش عقل ن
  انيديحم ديحم/  منشيمحمد غفور

  
  چكيده

شناسي و نيز موضوع در حوزه معرفت» عقل« با موضوع متعددي يهاپژوهشو به صورت جداگانه تا كنون 
 السلام) بهامام علي (عليه كلام با محوريترو، شيپاست. نوشتار  رفتهيصورت پذدر حوزه اخلاق و تربيت » رفتار«

)، السلام(عليه نيرالمؤمنيام اتيروا ؛ زيرا بدون شكاست پرداخته» عقل و رفتار« موضوعي ارشتهانيمطالعه م
 دهيتلاش گرد ،در اين مقاله شود.يم محسوب ياسلام هايپردازيو نظريه هااز منابع مهم در پژوهش يكيعنوان به
دهنده هاي اين پژوهش نشانيافتهد. ارائه گرد و نيز ابعاد و زواياي مختلف آن ارتباط عقل و رفتار چيستي و چگونگيتا 
آيد كه چگونگي رفتار فرد و جامعه، دست ميسويي، از روايات بسيار بهسويه است. از دو "سير تكاملي و تنازلي"

گردد كه انسان، با عقل همچنين با دقت در ديگر روايات، دريافت مي آنان است. رشد عقل و سطح زانيمنشانگر 
-يفيتوص با روش قيتحق نياكند. خويش در سه ساحت و حوزه رفتارشناسي، رفتارگرايي و رفتارسازي ورود پيدا مي

  قرار داده است. يبررسسئله مذكور را در احاديث علوي موردِ، ميليتحل
  

  ، انسان.عقل، رفتارالسلام)، ارتباط، ي(عليهامام عل : واژگانكليد
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  مقدمه -١

پس از  يمانند قرآن و نهج البلاغه، مطرح گشته است. قرش يني، در منابع دو عقلانيت موضوع عقل
مَّ « اتيذكر آ

ُ
مُونَ ث

َ
وهُ وَ هُمْ یَعْل

ُ
ونَه مِنْ بَعْدِ ما عَقَل

ُ
وْ نَعْقِلُ ما «) و ٧٥ /(بقره »یُحَرّف

َ
ا نَسْمَعُ أ وَ قالُوا لَوْ کُنَّ

عِ  صْحابِ السَّ
َ
ا فِي أ هایَ ما  وَ «) و ١٠ /(ملك »رِ یکُنَّ

ُ
 الْعالِمُونَ  عْقِل

َّ
كرده است كه  اني)، ب٤٣ /(عنكبوت »إلا

واژه به معناى فهم و  نيو فقط به صورت فعل آمده است و ا امدهيواژه در قرآن به صورت اسمى ن نيا
به صورت اسم  گاهيواژه در نهج البلاغه،  نيا ني). همچن٢٨، ٥ج  :١٣٧١ ،ي(قرش درك و معرفت است

کَ «به عنوان نمونه  ،صورت فعل آمده است به گاهيو 
َ
اعْقِلْ عَقْل

َ
مختلف  يبه معانبجز آن، ). ٦٣(نامه  »ف

. ٩٤ و ٣٨و حكمت  ٣١و نامه  ٢٣٩، ١٩٠، ١٨٩، ١٢٠خطبه  در به عنوان نمونه ،آمده استنيز آن  يلغو
 .رنديقرار گ ادهها مورد استفپژوهش يبه عنوان دو مرجع و منبع مهم برا ديقرآن و نهج البلاغه با قطعاً

اصول  فصل اول دري است. نيد يهادر آموزه يگاه آن، نشانگر اهميت جاعقل باب دروجود روايات فراوان 
 يدر مقدمه اصول كاف ينيكل خينام دارد. ش» كتاب فضل العلم«و فصل دوم » كتاب العقل و الجهل« كافي

است كه همه  قطبي ،عقل ل، را چنين بيان كرده است كهبا كتاب عقل و جه شفيتصن علت آغاز ،شيخو
، ١ج  :١٣٧٩(كليني،  ستعهده اوبر عقابثواب و شود و دليل اقامه ميبه وسيله آن و  چرخدميبر  چيز
  هاي بسياري را به خود اختصاص داده است. ). موضوع عقل، پژوهش٢٩

» رفتار«و » عقل«ها به دو مفهوم است كه در آن يعلو اتيمقاله، آن دسته از روا نيا يمحور اصل
. گام دومّ، به رديگيقرار م يبررسر به اجمال موردِ دو مفهوم مذكو ،پرداخته شده است. در گام نخست

و  عقل ابطهگام سومّ، ردر . سپس ابدييالسلام) اختصاص م(عليهنيرالمؤمنيشناخت لحن و زبان كلام ام
هاي رفتار ها و روشرسالت اين مقاله، بيان اهداف، مباني، اصول، مؤلفه .دشورفتار، به طور دقيق تبيين مي

ميان عقل و رفتار با روش مطالعه كلام  "سنجيرابطه"كه مأوريت و هدف اين مقاله، معقول نيست؛ بل
و تبيين كيفي اين  عقل و رفتار نيهمان كشف ارتباط ب ،يسنجرابطهراد از مالسلام) است. (عليه امام علي

هاي علوي تبيين كند تا با اين تحقيق، اهتمام به عقلانيت رفتار در آموزهضرورت ايجاب مي است. ارتباط
شناسي، معرفتمباحث  انيم ونديو پ يارشتهانيمقاله، پژوهش م نيدستاوردها و ثمرات ا نيتراز مهمگردد. 

  است.با محوريت مطالعات حديثي  اخلاق، تربيت و رفتارشناسي
به  ورود يعمل هثمرگردد؛ اما ي متعددي است كه بايد ارائه ثمرات علم شك اين مقاله دربردارندهبي

چنانچه  حذر بودن از وقوع در زمره جاهلان است.گرفتن در زمره عاقلان و برتلاش بر قرار ،يمبحث نيچن
  .لَ نا العاقِ ف لَ صِ  هُ لَ  لَ یق«: آمده است نهج البلاغهاز  يدر حكمت

َ
 .هعَ واضِ مَ  یئُ الشَّ  عُ ضَ یَ ذی الَّ  وَ : هُ الَ قف

 
ُ
 هُ لَ  لَ یق مَّ ث

َ
 . لَ نا الجاهِ ف لَ صِ : ف

َ
 فقال: ق

َ
عاقل، هر چيزي را در جايگاه خودش  .)٢٢٧ حكمت( »لتُ عَ د ف

 يسورا به آن است كه انسان كند. پيامد عملي چنين توصيفي،دهد و جاهل، برخلاف آن عمل ميقرار مي
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. البته بايد اذعان داشت كه به دهديمعقول سوق م ريغ يرفتارها از يمعقول و دور يرفتارهاي سازادهيپ
عقل، تنها عامل مؤثر بر رفتارهاي انسان نيست و موارد ديگري مانند ايمان، عواطف، محيط، هيچ عنوان، 

  توان به عنوان ديگر عوامل رفتار برشمرد.وضعيت جسمي، ادراكات حسي و ... را مي
ها اشاره آن ترينمهمصورت گرفته است كه به  ي با موضوع عقل و رفتار،گوناگون يهاتاكنون پژوهش

عقل در نهج  يكاركردها«با عنوان ١٣٩٦در  يادر مقاله يقاسم يمرتضحامد معارف و مجيد  :ميكنيم
و ارتباط با جهان  گرانيعقل در چهار حوزه ارتباط با خدا، ارتباط با خود، ارتباط با د ي، كاركردها»البلاغه

اي با عنوان نامهدر پايان ١٣٩٤محمد مهدي حاجيلوئي محب در  كرده اند. يبررس نهج البلاغهرا در  عتيطب
- اخلاق يعاقل، زندگ انساندريافته است كه » السلامهاي اميرمؤمنان عليهرابطه اخلاق با عقل در آموزه«

 ياخلاق ليفضا و ليرذاهمچنين  تعلقّ دارد. تيّ عقلان ن دور ازبه انسا ياخلاقريغ يزندگ و دارد يامدارانه
اي با عنوان درمقاله١٣٨٧سيد احمد فاطمي تبار و عباس منزوي در .دننهيماثر  عقلمت سلا روي بر
هاي فلسفي مختلف پيرامون عقلي بودن حسن و قبح ، به نقد و بررسي ديدگاه»عقل و مفاهيم اخلاقي«

مقاله  نيا ازيامت هيه مادرباره عقل و رفتار نگاشته شده است، اما آنچ يگرچه تا كنون آثار متعدداند. پرداخته
- ها روايت منتخب از امام علي(عليه، بر اساس دهگريكديبا  قولهدو م نيرابطه ا يبررس ده،يآثار گرد ريبر سا

 همچنين دستيابي به نتايج نوين، و هاي گذشتهها در راستاي تكميل پژوهشالسلام) است. اين بررسي
 يها و كاركردهادرباره نقش ديجد هينظر چگونگي رابطه بين دو مقوله عقل و رفتار و نيز پردازشِ ژهيوبه

  است.صورت پذيرفته  ي، با تكيه بر كلام علويعقل در حوزه رفتار اخلاق
 موجبمشترك وجود دارد كه  يوجهذكر گرديده است، » عقل«واژه  در مين معاني مختلفي كه براي

فساد  ايصلاح و  صيتشخ را ماده نياصل واحد در ا ،التحقيقصاحب كتاب  .ها استآن انيم ييمعنا ونديپ
ج  :١٣٦٠(مصطفوي،  استدانسته و الزام نفس بر اساس آن  يبنديپا و يو معنو يماد يزندگ انيدر جر

علم و  رشيآماده براى پذ روييبه ني، اصطلاح يمعناگفت كه در  توانمي ،ييمعنا با توسعه). ١٩٦، ٨
: ١٤١٢ ،ي(راغب اصفهان است گفته شده» عقل«برد، يبه علم و دانشى كه انسان از آن سود م زينو  يگاه
بعد  نيب يمورد، فرق نيو در ا شودگفته ميادراك و شناخت براي  در اصطلاح به نيرويي ). عقل٥٧٧ ص
به تفاوتشان در متعلق شناخت  ،يو عمل يعقل، به دو حوزه نظرقوه  ميوجود ندارد. تقس آن يو عمل ينظر
 يرباشد، مربوط به عقل نظ -خواهند بود ايگونه كه هستند آن- اءيمتعلق شناخت، اش هرگاهگردد. يبر م

مربوط  -باشد دهايو نبا ديبا اياز جهت خوب و بد، -است و آنگاه كه متعلق شناخت، عمل و رفتار انسان 
اي فارسي و اسم مصدر واژه» رفتار« . واژه)٥٩، ١ج  :١٣٩٢ ،ييمحمدرضاي و (سبحان است يبه عقل عمل

به آن  بيقر يمعان ايو  هاعنوان متردافبه توانيسلوك را مطرز حركت و ، يرهروش، ساست كه معاني 
توان ، چندان ساده نيست و نمي»رفتار«ارائه تعريف اصطلاحي  ).١٦٦٣، ٢ : ج١٣٦٣، نيذكر كرد (مع

نظر گرفت، زيرا به اين امر بستگي دارد كه از منظر چه دانش و گرايشي آن را برايش معناي ثابتي را در 
ها، تعريف عاميّ را براي آن ارائه داده اند. به عنوان نمونه، نامهتوجه قرار دهيم. البته، برخي از فرهنگموردِ
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به  ديگر آن را ). برخي٤١: ١٣٨١اند (سيف، زند را رفتار ناميدهبرخي عمل و سخني كه از انسان سر مي
 يخارجداخلي يا  يهابه محرك جانوران در پاسخ اي هاانسان يهاواكنششيوه و چگونگي كنش يا « يمعنا
بر اساس  نيهمچناند. دانسته )١١٣٩، ١: ج ١٣٨٢(انوري، » ها و روابط اجتماعي مختلفدر موقعيتو 
زند، رايط مختلف از موجود زنده سر ميهايي كه در شبه شيوه عمل، سلوك برخورد و واكنش ،عجام يفيتعر

 و عمل تيفعال هر«). مطابق تعريف ديگر، رفتار عبارتست از ٣: ص ١٣٨٥اي، گويند (كارخانهرفتار مي
» باشدي عقل تيو فعال يعاطف ك،يولوژيزيآشكار و پنهان اعمال ف يبدن يمتضمن كارهاكه موجود زنده 

د شده، دو قيد بيشتر مورد تأكيد است. اول آنكه رفتار انسان، ). در تعاريف يا٥٤ص  :١٣٦٤ نژاد،ي شعار(
هاي مختلف زندگي ها و ساحتظهور و بروز هرگونه فعاليت اوست. دوم آنكه رفتار انسان مربوط به موقعيت

بين آن دو،  توجه قرار گيرد كه مفهوم رفتار با اخلاق، متفاوت است؛ گرچهاوست. ضمناً بايد اين نكته موردِ 
در حقيقت، رابطه اخلاق و  .ناميد ي يا اخلاق عمليرفتار اخلاقآن را  تواني وجود دارد كه ميمشتركوجه 

است. بدين معنا كه برخي از مباحث اخلاق، صرفاً اختصاص به بعُد » عموم و خصوص من وجه«رفتار، 
چنين گاهي رفتار، ارتباط است. همباشد، بينظري آن دارد و به حوزه رفتار كه ناظر به فعل و عمل مي

باشد؛ مانند رفتارهاي غريزي، فيزيولوژي، اجتماعي، سياسي، اقتصادي هاي غير از اخلاق ميمربوط به حوزه
هاي آن، اعم از اخلاقي و ... و ... كه الزاماً ارتباطي به حوزه اخلاق ندارد. بنابراين منظور از رفتار، انواع حوزه

  است.
پي پاسخ  نگارندگان دررتباط دو حوزه مفهومي عقل و رفتار را ناديده گرفت، توان ابا توجه به اينكه نمي

چه نقش و تأثيراتي را در رفتار  عقل و خرد  السلام)،(عليهي كه از منظر امام علهستند  كلي پرسش به اين
قل و چگونگي منجر شدن ع رفتار عاقلانه يهامؤلفهشود كه سعي مي و زندگي انسان دارد؟ بدين منظور

به رفتار مطلوب، بر اساس روايات علوي تبيين گردد. براي دستيابي به اين امر، بايد ضمن جستجوي روايات 
السلام) در باب عقل، روايات مرتبط با رفتار، جداسازي و سپس به بررسي و تحليل آنها امام علي(عليه

  دهي كرد.ظريات را سامانبندي و عنوان بندي مطالب، بايد نپرداخت. در مرحله بعد نيز با طبقه

 عقل انسان و رفتار او انيرابطه مدر  اتيزبان و لحن روا -٢

السلام) در مسئله سنجش رابطه با توجه به اينكه اين پژوهش، جستاري در احاديث امام علي (عليه
 ميان عقل انسان و رفتار اوست، نيازمند شناخت و معرفي زبان و لحن كلام آن حضرت در اين روايات

  هستيم.

  فيزبان توص -١-٢
از واقع  يبردارآن حضرت در مقام پرده ايبه كار رفته است. گو يفيكلام، لحن توص ريام انيدر ب يگاه

سخنان،  نگونهيگشوده است. در اهاي عقلاني رفتار، و يا جنبه عقل يرفتار يهامطلب، زبان به وصف جنبه



  نقش عقل در رفتار انسان بر اساس روايات علوي  ▪١٣٢

 

  ١٤٠١بهار و تابستان (چهاردهم، شماره بيست و ششم عقل و دين، سال(   

 ياريو مع زانيم حضرت، شود كه آنيبرداشت م نيمتصف به صدق است، چن يكه به صورت جمله خبر
 ،يفيمعرفت ارائه داده است. هدف لحن توص ندگانيارادتمندان و جو يرا براعقل و رفتار مطلوب از 

- نمونه ل،يذ ثياست. احاد آندرباره  حيصح يملاك يمعرف زينظر و نله موردِئشناساندن اصل و جوانب مس
) در ٣٥٩، ١ : ج١٣٧٨ ،ي(آمد »العَقْلِ مُداراةُ النّاسِ  عُنْوانُ «: هستند يفيزبان و لحن توص يبرا ييها
زَکاةٌ و زَکاةُ العَقْلِ اِحْتِمالُ  ئِ شَ  لِکُلِّ « .مدارا كردن با مردم نشانه عقل و خرِدَ دانسته شده است ث،يحد نيا

 .مرده شده استها به عنوان زكات عقل برشتحملّ نادان ت،يروا ني) در ا١٥٤، ٢ همان، ج( »الجُهّالِ 
راز او  نهيقلب انسان خردمند به گنج ت،يروا نيدر ا ).٥١٧، ١همان، ج ( »العاقِلِ صَنْدُوقُ سِرّه صَدْرُ «

جُلِ اَنْ لا  مِنْ « .شده است فيتوص مَ یَ عَقْلِ الرَّ
ّ
) ٣٥١، ٢ : ج١٣٧٨ ،ي(آمد »ما اَحاطَ بِهِ عِلمُهُ  عیبِجَم تَکل

  .سازدينم يداند را بر زبان جاريشده است كه هر آنچه م فيتوص نيسخن، انسان عاقل چن نيدر ا

  هيزبان توص -٢-٢
آن حضرت در  ايگرفته است. گوكاررا به هيخود لحن و زبان توص انيآن امام معصوم در ب زين يگاه

شود يبرداشت م نيسخنان، چن نگونهيگشوده است. در ازبان ارشاد  عاقلانه يبه به رفتارها ز،يمقام تجو
به درجات  يابيراه زيعقل و ن هيبر پا فتارها نسبت به ابراز رانسان شتريكه هدف آن حضرت، دعوت هر چه ب

 يانشائ يبه معنا يخبر اي يدر قالب جملات انشائ معمولاً ه،ياخلاق معقول بوده است. زبان توص يوالا
  : ميآن حضرت هست انيدر ب يزيو تجو ياهيشاهد زبان و لحن توص ل،يذ ثياحاد در. آمده است

مُ «
ْ
اتِلْ هَوَاكَ بِعَقْلِكَ  اَلْحِل

َ
مِكَ وَ ق

ْ
قِكَ بِحِل

ْ
لَ خُل

َ
اسْتُرْ خَل

َ
اطِعٌ ف

َ
 »غِطَاءٌ سَاتِرٌ وَ اَلْعَقْلُ حُسَامٌ ق

براّن عقل  ريشمش لهينفس به وس يهوا يبه نابود هيدر قالب فعل امر، توص ت،يروا نيا .)٤١٦ (حكمت
مَعادِ و الاستِکثارُ مِنَ  یعَل حَقٌ « .كرده است

ْ
كلام  نيا )٥٥، ١ : ج١٣٧٨ ،ي(آمد »الزّادِ  العاقِل العَمَلُ  لِل

 ینْبغیَ « .كنديكسب توشه آخرت ارشاد م يبرا يانشاء، انسان را به تلاش حداكثر يدر قالب خبر در معنا
به  زين تيروا نيدر ا ).٤٥٩، ٢ : ج١٣٧٨ ،ي(آمد »ضَ یالمَر بِ یالجاهِلَ مُخاطَبَةَ الطَب خاطَبَ یُ لِلعاقِلِ اَنْ 

 ینْبَغیَ « .ديسخن گو ماريبا ب بيشده است كه با شخص نادان همچون طب هيتوص نيشخص خردمند، چن
عاقِلِ اَنْ 

ْ
، ١ج  :١٣٧٨ ،ي(آمد »رمُقارَنَةَ الأشرارِ و الفُجّا جْتَنِبَ یَ مِنْ صُحبْبَةِ العُلماءِ و الابَْرارِ و  کْثُرَ یَ لِل

امام  گريبا بدان و تبهكاران، از ارشادات د ياز همراه زيپره زيو ن كوكارانيبا عالمان و ن ينيهمنش) ٦٣٣
  السلام) به افراد خردمند است.(عليهيعل

  پيوند عقل و رفتار -٣
آيد. به عبارت ديگر، ارتباط هاي عقل و رفتار، چند نقطه پيوند ميان آن دو به دست ميبا بررسي ويژگي

  شود:ها اشاره ميرفتار، از چند منظر قابل تصور است كه در ذيل، به آن بين عقل و



 ١٣٣   ▪حميد حميديان  /غفوري منشمحمد 
 

   )١٤٠١چهاردهم، شماره بيست و ششم (بهار و تابستان عقل و دين، سال 

  از منظر مقام ثبوت و اثبات -٣-١
 ثيعقل است. به عنوان نمونه، طبق حد يكه همواره اصالت برا افتهيبازتاب  نيچن ينيد مير تعالد

اى «بر آدم نازل شد و گفت:  ليكند كه جبرئمي تيالسلام) روااصبغ بن نباته از امام على(عليه ،يمشهور
. آدم گفت: يو دو تا را وانه ينيرا برگز كىيسازم تا  ريّمخ زيسه چ انيآدم من مأمور شده ام كه تو را در م

 نيو د اءيبه ح لي. جبرئدمي. آدم گفت: عقل را برگزنيو د اءيكدامند؟ گفت: عقل و ح ،آن سه ليجبرئ يا
هرجا كه  ميهمراه عقل باش ميما دستور دار ليدو گفتند: اى جبرئ . آنديو او را وانه ديگفت: شما برگرد

كه  شوديبرداشت م ثيحد ني). از ا٣٣، ١ : ج١٣٧٩ ،يني(كل »با شماست و بالا رفت اريباشد. گفت اخت
و  يرتبه واقع ثيعقل از ح نياست. بنابرا نيو د ايمطابق با ح يكننده ظهور و بروز رفتارها نيعقل، تضم
عقل را اصل  ،زيتلاش كرد كه در مقام اثبات ن دياساس، با نيوت، مقدم بر رفتار است. بر همدر مقام ثب

  رفتار را بر عقل عرضه كرد. وارهدانست و هم

  از منظر مقوله حسن و قبح عقلي -٢-٣
برشمرده  يهيو بد ياز امور عقل »يو بد يخوب« ميمفاه ،كلاماخلاق و علم لم همچنين از منظر ع

را در حوزه  حسن و قبح عقلي مقوله توانيم؛ كه )١١١، ١ : ج١٣٩٢، ييمحمدرضاي و (سبحانشده است 
گردد. در به عبارت ديگر، خوبي و بدي رفتار بر اساس معيار عقل مشخص مي دانست. يجار نيز رفتار

یُستَدلُّ عَلی «السلام) نيز به اين نكته اشاره شده است. به عنوان نمونه در روايت احاديث امام علي (عليه
جُلِ بِکِثرَةِ وَقارهِ و حُسنِ احتِمالِه؛ عقل آدمى به زيادى وقار و سنگينى او و  راهنمايى شود بر عَقلِ الرَّ

 لِ جُ الرَّ  قلِ لی عَ عَ  دلُّ ستَ یُ «و روايت  )١٦٠، ٢ج  :١٣٧٨ ،ي(آمد» دارى اونيكويى تحملّ و خويشتن
ی بِ حَ التَّ بِ 

ّ
: ١٣٧٨(آمدي، » راهنمايى شود بر عقل مرد به آراستگى او به عفت و قناعت ؛ةِ ناعَ القَ  وَ  ةِ فَّ العِ ل

منطبق بر  يپسنديده ياعمال و رفتارهاهايي از )، صفات وقار، تحملّ، عفت و قناعت، نمونه١٦٠، ٢ج 
  هستند. عقل

  از منظر قاعده تلازم -٣-٣
 ،بيشتر بهره از عقلهرچه هستند.  هيدوسو يارابطه يو دارا گريكديلازم و ملزوم  ،و رفتار عقل

ي افراد و اجتماع يفردي از رفتارها و زندياز انسان سر م يشتريمطلوب و خردمندانه ب ياراد يهاررفتا
توان به درختي تشبيه كرد كه ريشه آن اين ارتباط را مي .درا تشخيص داها آنتوان ميزان رشد عقلي مي

شود، گونه كه از طراوت شاخ و برگ پي به سلامت ريشه برده ميعقل و شاخ و برگ آن رفتار است. همان
 يحكمت السلام) دري(عليهامام عل تيهدا يشوايپشود؛ چنانچه از نوع رفتار نيز به ميزان عقل پي برده مي

) همچنين ٦٨(حكمت  »لامُ الکَ  صَ قَ نَ  قلُ العَ  مَّ تَ  ذااِ «: ديفرمايدر حوزه سخن م يبا موضوع رفتارساز
  راءُ وَ  لِ العاقِ  سانُ لِ «فرمايد: مي

َ
  وَ  هِ لبِ ق

َ
 تيحكا ت،يدو روا نيا). ٤٠(حكمت  »هِ سانِ لِ  راءُ وَ  قِ حمَ الأ  لبُ ق



  نقش عقل در رفتار انسان بر اساس روايات علوي  ▪١٣٤

 

  ١٤٠١بهار و تابستان (چهاردهم، شماره بيست و ششم عقل و دين، سال(   

است  عقل يبالندگ موجببرخواسته از اخلاق،  يزبان به عنوان رفتار تيريكنترل و مداز سويي كه  كندمي
. مكارم شيرازي در شرح روايت حكيمانه زبان است مراقبت از عقل بالنده، ياز سويي ديگر، نشانهو 
سوى به اي كه از سوي مابيان كرده است كه نماينده شايسته )،٢٩٣(حكمت  »رَسُولُكَ تَرْجُمَانُ عَقْلِكَ «

 در انتخاب فرستادهماست؛ لذا بايد عقل و درايت  ميزان شود، شاخصي براي تشخيصگروهي فرستاده مي
گرفت (مكارم شيرازي، روش بهره ن اي اى شناخت مخالفان خود ازبر توانرد. همچنين ميدقت ك خود

 يِ اخلاقهاي رفتارِ «هايي از اين قبيل، دستيابي به مفهوم توجه به آموزه يجهينت). ٤٨١، ١٤: ج ١٣٧٥
  است.» معقول

هستند و از سوي ديگر، براساس روايات  عقل فزوني يا كاستي موجباز رفتارها، همچنين، انجام برخي 
رابطه، از سوي نگارنده،  نوع نياست. ا، مؤثرّ رفتار ي عملكرد وعقل بر چگونگ هشكا اي ديگر، افزايش

 را به عنوان نمونه ذكر ليذ ثيتوان احاديمشود. در اين رابطه ناميده مي» متقابل يو تنازل يتكامل ريس«
كَ وَ تَسْتَکْمِلْ  ،الِبْ غَضَبَكَ وَ خَالِفْ سُوءَ عَادَتِكَ جَاهِدْ شَهْوَتَكَ وَ غَ « كرد:

َ
لْ عَقْل تُزَكِّ نَفْسَكَ وَ تُکَمِّ

كَ  وَابَ رَبِّ
َ
با شهوت خويش پيكار كن و بر خشم خويش غالب شو و باعادتهاى ناپسند مخالفت كن تا  ؛ث

طور كامل به ه گار خود را بجان خود را پاك كرده و عقل و خردت را كامل نموده و پاداش نيك پرورد
شود كه عقل انسان در اثر ). با توجه به اين حديث معلوم مي٥٩٥، ١: ج ١٣٧٨(آمدي، » آورى دست

مَنْ «... شود. ميكامل  با عادت زشت، و مخالفت ي بر خشمروزيپبا شهوت،  مبارزهرفتارهايي از قبيل 
جَالَ شَارَکَهَا فِي عُقُولِهَا ي آن، شريك مشورت كردن رفتاري است كه نتيجه ).١٥٢ حكمت( »شَاوَرَ اَلرِّ

ةً «. است افراد مشورت شوندهدر عقل فرد مشورت كننده  شدن  »مَا مَزَحَ اِمْرُؤٌ مَزْحَةً إِلاَّ مَجَّ مِنْ عَقْلِهِ مَجَّ
  .شودهاي نابجا، موجب كاهش بخشي از عقل انسان ميكند كه شوخي). اين روايت بيان مي٤٤٢(حكمت 

ادِ عَقْلِهِ لعُجْبُ ا« حَدُ حُسَّ
َ
). در اين تعبير زيبا، چنين آمده كه خودپسندي ٢٠٣حكمت (»مَرْءِ بِنَفْسِهِ أ

اعمال و رفتار  ريو تأث ي، نقش ارتباطي يكي از حسودان عقل است. با توجه به اين احاديثانسان، به منزله
 گرتيها، حكاانسان يو اجتماع ير فرداعمال و رفتا. بدون شك شوديمشخص م عقل يبر رو ياراد

نيز  در سطح جامعهتوان مي ،يفرد طهيعلاوه بر حارتباطات و تأثيرات را  گونهاين و ها استخرِدَ آن زانيم
)، ٣٩٥: ص ١٣٧٦(ليثي واسطي،  »العَقْلِ  ةِ یّ کَم یلعَ لُّ تَدُ  لِ عْ الفِ  ةُ یّ فیک«حديث  بر اساس جاري دانست.

  .قلمداد كرد عقل او و اندازه نشانه مقداردر زندگي را  انسان كردعمل تيفيو ك يچگونگتوان مي

  از منظر قاعده اعتدال -٤-٣
ساحت  محدود بهتنها از عقل  اشين يرفتارها ،يعلو يهااست كه براساس آموزه نيا گريدنكته مهم 

اسِ عَقْلاً « چنانچه در حديثي آمده است:باشد. يو آخرت م ايبلكه مربوط به دن ست؛ين ايدن ضَلُ اَلنَّ
ْ
ف

َ
أ

هُمْ اِهْتِمَاماً بِإِصْلاَحِ مَعَادِهِ  شَدُّ
َ
حْسَنُهُمْ تَقْدِیراً لِمَعَاشِهِ وَ أ

َ
). براساس اين ١٤٦، ٢: ج ١٣٧٨(آمدي،  »أ

توان . به طور كليّ، ميشوديمحسوب م شانه عقل، نروي در امور دنيوي و اخرويروايت، اعتدال و ميانه



 ١٣٥   ▪حميد حميديان  /غفوري منشمحمد 
 

   )١٤٠١چهاردهم، شماره بيست و ششم (بهار و تابستان عقل و دين، سال 

 امامدر اين رابطه  عنوان يك مؤلفه مهم در رفتار عاقلانه معرفي كرد.همه امور زندگي را بهروي در ميانه
طاً «فرموده است:  السلام)(عليه وْ مُفَرِّ

َ
» جهل«). با توجه به اينكه ٦٧(حكمت  »لاَ یُرَی اَلْجَاهِلُ إِلاَّ مُفْرِطاً أ

توان چنين است و افراط و تفريط، به عنوان رفتاري جاهلانه برشمرده شده است، مي» عقل«در مقابل 
هاي رفتار عاقلان، دوري از افراط و تفريط است. علاوه بر اين موارد، نتيجه گرفت كه يكي از ويژگي

دْبِ «ت تر به حكماي كليتوان به عنوان قاعدهمي  عَقْلَ کَالتَّ
َ

ه )، اشاره كرد كه در آن ب١٠٩(حكمت  »رِ یلا
اشاره كرده است. بدون شك مديريت صحيح و سامان  ردنكعمل  دهيو سنج در همه امور رياصل تدب

  شود.بخشي به زندگي، تنها در پرتو عقل، محقق مي

  كاركردهاي رفتاري عقل -٤
مفهوم عقل  انيدر بشود. دهاي رفتاري عقل مربوط ميبخش مهمي از رابطه رفتار و عقل به كاركر

است.  يبه عهده عقل عمل دها،يو نبا دهايبا ،يو بد يگذشت كه شناخت عمل و رفتار انسان از جهت خوب
 يمنظور عقل عمل د،آييم انيرابطه عقل با رفتار به مجنبه كاركردي در كه سخن از  يهنگام نيبنابرا
گردد كه بسياري از دريافت ميدر باب عقل، السلام) ي(عليهامام عل اتيروا با غور در !ينه عقل نظر ،است

، سه نوع كاركرد مرتبط حضرت . با تأمل در سخنانهستند يعقل عمل يمربوط به نقش رفتاراين روايات، 
ار، ساختن كه عبارتند از شناخت رفتار، گرايش به رفت گرددياستنباط م يعقل عمل يبرا ،يرفتار با حوزه

شود و عوامل ديگري نيز رفتار. بايد اذعان نمود كه در اين سه كاركرد، عقل عملي مستقلانه وارد نمي
  دخيل هستند.

  شناسيرفتار -٤-١
 هاو ضد ارزش هاارزشو تشخيص شناخت  طهيمرحله، مرتبط با ح نيدر نخست ،يعقل عمل ساحت

، اتيروااطلاق موجود در برخي  شناسد.عقل نظري مي البته در اين مرحله، عقل عملي به پشتوانه است.
توان به به عنوان نمونه مي .عقل دانستي و عمل يشامل دو گونه نظر ها راشود تا بتوان آنموجب مي

: ج ١٣٧٨اشاره كرد (آمدي، » تبه فهم و زيركى اس ةعقل و خرد دعوت كنند ألعَقْلُ داعِ الفَهْمِ؛«روايت 
 يابي به شناختدست هنگامكه شود يافت ميدر ات،ياز روا گريد يامجموعه يبررس با ). همچنين١٤٠، ٢

فهمد كه يو م ابدييدهد. مصالح و مفاسد را درميقرار م يابيو ارز هيرا مورد تجز، عقل آن و رفتار عمل
كَ کَفَاكَ مِنْ عَقْلِكَ مَا «: ديفرمايباره م نيدر ا كلام ريكدام خوب و كدام بد است. ام وْضَحَ لَكَ سُبُلَ غَیِّ

َ
أ

عقل به دست  هيدر سا راهيب ازراه  كه تشخيص شوديتفاده مروايت اس نياز ا. )٤١٣(حكمت  »مِنْ رُشْدِكَ 
 كهشناسد؛ چنانيبدتر م را ازخوبتر و بد را از خوب  بلكه ،دهد، خوب را از بد تشخيص ميعقلتنها نه .ديآيم

رِ وَ لکِنَّ العاقِلَ مَن «است: فرموده آن حضرت در وصف عاقل،  لَیسَ العاقلُ مَن یَعرِفُ الخَیرَ مِنَ الشَّ
ین رَّ و عقل و خرد را عامل شناخت  السلام)ي (عليهامام عل ).٦، ٧٥: ج ١٤٠٣(مجلسي،  »یَعرِفُ خَیرَ الشَّ
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  ١٤٠١بهار و تابستان (چهاردهم، شماره بيست و ششم عقل و دين، سال(   

ه عنوان رفتار ب و شناخت معرفتبنابراين،  داند.يم تر و بد از بدتري، خوب از خوباز بد يخوبتفكيك 
ي به طور مستقيم و گاهي به طور گاهشود. البته شناخت رفتار شناخته مي يعقل عملنخستين كاركرد 

اي است كه انسان، رفتاري را مشاهده و گونهگردد. شناخت مستقيم بهغيرمستقيم براي عقل حاصل مي
مندي از تجربه خود و ديگران ا بهرهطريق مشورت با ديگران و يشناخت غير مستقيم، از كند.ارزيابي مي
اند چنين گفته )٣١ نامه(» العقل حفظ التجارب« تيروا ذيل ،نهج البلاغه انشارحبرخي از  شود.حاصل مي

: ج ١٤٠٤ ي،بحران( آوردميكلى را به دست  يحكم هم،به  هيجزئى شب موردِ نيعقل از مشاهده چند كه
العاقِلِ اَنْ  یعَل قّ حَ «: آمده است . همچنين در روايتي ديگر)٦٣٩، ٩: ج ١٣٧٥مكارم شيرازي،  و ٥١، ٥
ومَ الحُکَماءعِ  یلإ ضُمَّ یَ و  العُقَلاء یَ رأ یِهِ رأ یإل فَ یِّ ضیُ 

ُ
در نظر  ).٥٨٦، ١: ج ١٣٧٨(آمدي،  »لمِهِ عُل

  .ديفزايدانش خود ب را بر آناندانش  موجب آن است كه خردمندانحضرت، مشورت انسان با 

  گرايي رفتار -٤-٢
متوجه  ،كه عقل، بعد از مرحله شناخت خوب و بد ميابييدرم اتياز روا ايو مطالعه مجموعه يبررس با

كند. ارزيابي ميرا  يكرده است، رفتار دايكه پ يمتناسب با شناخت يعني ؛شوديم دهايو نبا دهايحوزه با
البته بايد دانست كه عقل عملي كند. يم ينه از آن ايدهد يم نشان شيو گرا لينسبت به آن تما سپس يا

كند. در اين مرحله تنها نيست و نفس انسان هم در مرحله گرايشات و تمايلات نقش مهمي را ايفا مي
و  احساساتتمايلات،  ريبلكه مس ؛ستيدادن ن صيمنحصر در تشخ يعقل عمل فهيوظ خلاصه آن كه

 :دارند ديباب، به دو جنبه تأك نيا اتيروابنابراين سازد. يمدايت ه صحيح يرفتارها يبرا زيعواطف را ن
 العَقْلُ «دارند. به عنوان نمونه، از روايت  دهايعقل نسبت به باگري رواياتي كه اشاره به نقش هدايت )الف

را به  يعقل عمل السلام)ي(عليهكه امام عل ديآيبه دست م )،١٤٤، ٢: ج ١٣٧٨(آمدي،  »ینْجیُ و  یهْدیَ 
 »يهَدي«اژه رسد كه ويبه نظر م .دانديم صحيح يرفتارها رشيپذ كننده در جهتهدايت ييرويعنوان ن

عقل نسبت به  رواياتي كه اشاره به نقش بازدارندگي )ب .داردنسبت به رفتار اشاره  ،عقل شيگرامسئله به 
 رَةزاغَ «و روايت )، ١٤١، ٢ ج :١٣٧٨ ،يآمد( »الحَذَرَ  وْجِبُ یُ  العَقْلُ «دارند. به عنوان نمونه، از روايت  دهاينبا

م یالعَقْل تأبَ 
َ

را  يعقل عمل السلام)ي (عليهكه امام عل ديآيبه دست م ،)١٥٢، ٢(همان، ج  »الفِعْلِ  مَ یذ
مخالفت  است كه يعيداند. طبيم ناصحيح يرفتارها و بازدارنده در جهت اجتناب از هيناه ييرويبه عنوان ن

  هستند. ي ناصحيحافراد به رفتارها يآوريو رو ليم موجب با عقل،

  سازيرفتار -٤-٣
). به نظر ٣٤، ٥: ج ١٤١٤ نا،يس(ابن فاعل و مدبرّ بدن و افعال آن است يعقل عمل نا،يسابن دهيبه عق

واكنش  ايكنش و ست كه عقل، موجب عقل و رفتار اشاره كرده ا يجنبه ارتباط اينبه  نا،يسرسد كه ابنيم
 يمعناگردد. طبيعتاً در كنار قوه عقل، قواي ديگر هم در انجام رعمل و رفتار انسان مؤثر هستند. مي مطلوب
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   )١٤٠١چهاردهم، شماره بيست و ششم (بهار و تابستان عقل و دين، سال 

دارد. به عنوان مثال، در عبارت  بسيار تناسب نوع كاركرد عقل ني، با ا»بستن و مهار كردن« عقل يلغو
» 

َ
وهَا عَل

ُ
ل نْفُسِکُمْ  یاعْقِّ

َ
 ،»صيحت آنان را بر خود ببنديدن«)، معنا و مفهوم اينكه فرمود ١٢٠ خطبه(» أ

علاوه بر كاركرد  بر اساس برخي روايات، .)٤١، ١: ج ١٤٠٦پايبندي و التزام به نصيحت است (دخيل، 
كه به آن،  دشويانسان م سوي از يرفتار اخلاقانجام منجر به شناختي و كاركرد گرايشي، وجود عقل، 

ت. طرح اسقابل  ايجابي و سلبيگونه  دو درنوع كاركرد، خود  نياشود. گفته مي عقل يرفتارساز كاركرد
  در روايات گاهي جنبه ايجابي، گاهي جنبه سلبي و گاهي به صورت تلفيقي، هر دو جنبه لحاظ شده است:

  يجابيا يرفتارساز )الف
به . ميدهيها را انجام ماست كه به حكم عقل، آن يمطلوب يرفتارها آن ،يجابيا ياز رفتار ساز منظور

دُ نِصْفُ اَلْعَقْلِ «عنوان مثال، در حكمت  وَدُّ ). دوستي با مردم و دوري از دشمني با آنان، ١٣٥(حكمت  »اَلتَّ
به عنوان نيمي از عقل برشمرده شده است. اين رفتار معقول، موجب رضاي خدا و خلق و تنظيم روابط 

، »الف ب است«شود كه وقتي گفته ميباشد. دلالت حديث بر مدعا به اين صورت است كه اجتماعي مي
توان گفت كه عقل، موجب ايجاد دوستي است. بر همين اساس، مي». ب الف است«معنايش اين است كه 

صَ «در روايت 
َ
دربردارنده » علَمَِ «) نيز واژه ١٤٣، ٢: ج ١٣٧٨(آمدي،  »العاقِلُ اِذا عَلِمَ عَمِلَ وَ اِذا عَمِلَ اَخْل

بعد از واژه » عمَلَِ «دربردارنده مفهوم رفتارسازي است. از اينكه واژه » عمَلَِ «اژه مفهوم رفتار شناسي و و
مَرةُ «تعبير كرد. همچنين در روايات » رفتارسازي بعد از رفتارشناسي«توان به آمده است، مي» علَمَِ «

َ
 ث

مَرةُ «) و١٤٨، ١همان، ج ( »العَقلِ الاِسْتِقامَة
َ
مَرةُ «) و ٣٥٩، ١ ان، جهم( »اسِ العَقلِ مُداراةُ النّ  ث

َ
العَقلِ  ث

)، مراد از ثمره، نتيجه و ميوه عقل، كاركرد عقل به شيوه رفتارسازي است. ٦٣٨، ١ همان، ج( »دْقُ الصّ 
 »وابِ الصَّ بِ  طْقُ دَلائِلِ العَقْلِ النُ  مِنْ «باشد. در روايات يعني عقل موجب استقامت، مدارا و صداقت مي

ةِ الْعَدْلِ لاماتِ الْعَقْلِ العَمَلُ بِ عَ  مِنْ «) و ٣٥١، ٢همان، ج ( ) نيز منظور از نشانه و ٥٤٤، ١همان، ج( »سُنَّ
  علامت عقل، همين مطلب است.

  يسلب يرفتارساز )ب
ها را انجام است كه به حكم عقل، آن ينامطلوب يآن دسته از رفتارها ،يسلب ياز رفتارساز منظور

مَرةُ « اتيبا ملاحظه رواعنوان مثال، به. ميدهينم
َ
مْعُ الهَوَ  اینالدّ  العَقْلِ مَقْتُ  ث

َ
 : ج١٣٧٨ ،ي(آمد »یوق

مَعَ هَواه بِ  العاقِلُ «) و ٣٨٦، ١
َ

 إالعاقِلُ مَنْ عَقَلَ لسانَهُ «) و ٥٩٠، ٢ همان، ج( »عَقْلِهِ مَنْ ق
ّ

 عَنْ ذِکْرِ لا
، به عنوان ثمرات و هاندادني سلبي و انجام رفتارهاگاهي  توان دريافت كه) مي٤٢٦، ١ همان، ج(» اللهِ 

اند. وصف شده ،عاقل يعقل و گاه يگاه ،يو متنوع مختلفي هااند. با لحنعلامات عقل برشمرده شده
  .دانسته شده است يرفتاراخلاق تيبه مثابه عامل يعمل كاركرد، عقل نيتوان گفت كه درسوميم نيبنابرا
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  ١٤٠١بهار و تابستان (چهاردهم، شماره بيست و ششم عقل و دين، سال(   

  يو سلب يجابيا يرفتارساز )ج
شده  انيب ،يو سلب يجابيا يبه صورت توأم، دو گونه رفتارساز ،ديگر از رواياتدر برخي  همچنين،

و  )٢٠٥، ٢ همان، ج( »هِ رُ مِنْ اَمَلِ صِّ قَ یُ عَمَلِهِ و  یف جْتَهِدُ یَ  العاقِلُ «ست. به عنوان نمونه، در روايات ا
از  گيريهرهب) و نيز روايات فراوان ديگري، با ١٤٦، ٢ : ج١٣٧٨ ،ي(آمد »خائِف اسِ مُحْسِنٌ النّ  اَعْقَلُ «

. در ده استش ي عقل، اشارهسلب و يجابيا و ... به رفتارسازي سجع ، جناس،مقابله هايي همچوناسلوب
عنوان رفتارسازي ايجابي و كوتاه كردن آرزوها به عنوان رفتارسازي سلبي روايت اول، تلاش در كارها، به

مطابق روايت دوم، نيكوكار بودن و ترسان بودن نسبت به گناهان، از مصاديق  مطرح هستند. همچنين
  ايجابي و سلبي بودن ساخت رفتار هستند.

  يريگجهينت-٥
ابعاد مختلف ارتباط در جهت تقويت عقلانيت ديني،  السلام)،اين مقاله، با غور در سخنان امام (عليه

  ژوهش، بدين قرار هستند:هاي پرا تبيين نمود كه نويافته عقل با رفتار
  با بررسي روايات علوي، تقدم جايگاه و رتبه عقل بر رفتار، از حيث ثبوت و اثبات استنباط گرديد. -١
توان ملاك تشخيص و ارزشيابي رفتار را از طريق جري و تطبيق قاعده حسن و قبح عقلي، مي -٢

  عقل دانست.
. ارتباط هستند ملازمتو  يهمبستگ ي، داراعقل و رفتارقوله السلام)، دو م(عليهي امام علدر منطق  -٣

دهنده ميزان عقل وي است متقابلي كه ميان رفتار و عقل وجود دارد به اين معناست كه رفتار انسان، نشان
اي وجود و لازمه عقل انسان نيز كيفيت رفتار اوست. همچنين در اين ارتباط، سير تكاملي و تنازلي دوسويه

  ناي تأثيرگذاري و تأثيرپذيري عقل و رفتار از يكديگر (از نظر افزايش يا كاهش) است.دارد كه به مع
ها و شئونات زندگاني انسان، از قبيل طبق ديدگاه آن حضرت، محل بروز و ظهور عقل، همه حيطه -٤

نگر روي در امور، بياحيطه فردي، اجتماعي، دنيوي و اخروي است. همچنين تدبير شايسته زندگي و ميانه
  باشد.اي كه رفتارهاي حاكي از افراط و تفريط، نشانه فاصله گرفتن از عقل ميگونهرفتار معقول است؛ به

باشد كه خود سه مرحله دارد: الف) بعُد ديگر اين ارتباط، مربوط به كاركردهاي رفتاري عقل عملي مي -٥
پشتوانه عقل نظري، رفتار خوب را از بد، خوب حوزه شناختي و تشخيصي عقل كه در اين مرحله، عقل عملي با 

دهد. ب) حوزه گرايشي و انگيزشي كه در اين مرحله قوهّ عقل باعث تر و بد را از بدتر تشخيص ميرا از خوب
ها روي برگرداند. ج) حوزه فعلي و عملي كه در اين ها گريش پيدا كند و از بديشود كه نفس انسان به خوبيمي

گردد. از هاي خلاف ميعقل با كمك قواي ديگر اقدام به انجام رفتارهاي نيك و ترك رفتار مرحله نيز، قوهّ
  عنوان يك نظريه نوين ياد كرد.توان بهي ارائه گرديد، ميعقل عمل يكاركرد رفتارتقريري كه درباره سه 

نقد موردِ  توانديمپژوهش، اين  يهاافتهينوو  هاليتحل ،اذعان كرد كه بدون شك، نظرات ديبا انيدر پا
  .رديقرار گارجمند  نيمحقق يو بررس
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